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Nekaj nasvetov, kako premagati izcrpanost

Ho se lelo upre

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Praesent non diam ipsum, in aliquam nulla. Phasellus
ultrices facilisis neque, sed aliguam ante vestibulum nec.
Suspendisse sed orci nisi, eu euismod metus. Donec
interdum scelerisque felis a vestibulum. Nam sit amet est
nec sapien tempor faucibus. Cras sollicitudin arcu sed
turpis molestie facilisis euismod eros vulputate. Donec
interdum scelerisque felis a vestibulum. Nam sit amet est
nec sapien tempor faucibus. Cras sollicitudin arcu sed
turpis molestie facilisis euismod eros vulputate.

Poskusite s
sokovi

Proin eleifend felis
nec justo condimen-
tum condimentum.
Duis facilisis viverra
lacus, eu sagittis
urna consectetur
quis. Proin eleifend
felis nec justo
condimentum con-
dimentum. Duis
facilisis viverra lacus,
eu sagittis urna
consectetur quis.

Loremipsum dolor sitamet, consectetur
adipiscing elit. Praesent malesuada lec-
tus vel elit sollicitudin pellentesque.
Quisque facilisis, odio ut aliquet ali-
quet, elit velit ullamcorper mauris, id
blandit erat felis nec nibh. Mauris ali-
quet ligula a turpis luctus vel tempor
lorem dictum. Sed in sem lorem, in
ultrices arcu. Ut eleifend, felis in pulvi-
nar porta, felis velit posuere massa, vel
hendrerit nisl ipsum quis neque. Prae-
sent ut dui ornare mauris viverra varius.
Nunc dolor urna, malesuada sed pel-
lentesque nec, porttitor et risus. Donec
facilisis bibendum condimentum. In vel
eleifend velit. Vestibulum ante ipsum
primis in faucibus orci luctus et ultrices
posuere cubilia Curae; Integer sceleris-
que tortor augue, eget blandit augue.
Nam suscipit fermentum lacus, non
cursus lectus consectetur a. Aenean
mattis gravida libero, ac interdum
dui bibendum nec.

Nunc at gravida est

Phasellus sed orci dolor. Class

aptent taciti sociosqu ad litora

torquent per conubia nostra, per

inceptos himenaeos. Donec a nulla

tortor, adipiscing consequat metus.

Class aptent taciti sociosqu ad litora
facilisis sed nibh.

Suspendisse varius,

diam in eleifend mollis, enim nibh

Suspendisse elit nibh,
porta a tincidunt et,

lobortis dolor, sed semper quam
magna nec tortor. Nullam sagittis
orci at sapien gravida at imperdiet
urna bibendum. Aenean lacinia,
felis ut pellentesque egestas, odio
libero posuere diam, quis posuere



torquent per conubia nostra, per in-
ceptos himenaeos. Pellentesque diam
diam, mollis eu facilisis non, gravida
quis libero. Nulla quis accumsan nunc.
Vestibulum fringilla molestie faucibus.
Sed consectetur ante consectetur pu-
rus malesuada convallis. Phasellus ves-
tibulum iaculis leo a vestibulum. Nul-
lam ligula sapien, placerat nec sagittis
malesuada, convallis sed mi. Sed lao-
reet enim id neque gravida scelerisque
porttitor eros bibendum. Nulla phare-
tra imperdiet tortor vel tristique. Nam
a nisl arcu, non sollicitudin metus. Duis
sagittis scelerisque nisl, ac porttitor
eros ullamcorper id.

Nam sit amet
est nec sapien
tempor faucibus.
Cras sollicitudin

arcu sed turpis
molestie facilisis
euismod eros
vulputate.

Vivamus consectetur

tellus ac erat interdum posuere. Duis
at nisl vitae nibh feugiat egestas ut sit
amet magna. Praesent cursus sodales
ultrices. Nam ut magna erat. Cras ac
nibh arcu, quis gravida orci. Suspend-
isse tincidunt dignissim faucibus. Duis
varius nisi sit amet nunc dictum vitae
rhoncus libero pellentesque. Nunc sus-
cipit lectus ut libero tristique vel tinci-
dunt velit saqgittis. Nunc id sapien turp-
is. Fusce lacinia ultrices varius. Nunc ut
dolor orci, sit amet faucibus ante. Ut
odio nisi, faucibus eget vehicula non,
varius eu orci.

Maecenas vitae sapien est, ut lobor-
tis diam. Class aptent taciti sociosqu
ad litora torquent per conubia nostra,
per inceptos himenaeos. Pellentesque
at porta est. Curabitur in odio eget
enim egestas facilisis. Fusce nec mau-
ris sapien. Ut posuere neque vel sapien
bibendum sed fringilla orci laoreet.
Pellentesque urna purus, egestas quis

Za zdravje in pocutje

Poskusite s
sokovi

Proin eleifend felis
nec justo condimen-
tum condimentum.
Duis facilisis viverra
lacus, eu sagittis urna
consectetur quis.
Proin eleifend felis
nec justo condimen-
tum condimentum.
Duis facilisis viverra
lacus, eu sagittis urna
consectetur quis.

ultricies id, laoreet ac enim. Nunc sed
lorem nec felis vestibulum gravida eget
ac velit. Maecenas nibh nunc, tincidunt
sed fringilla et, mollis sed nunc. Alig-
uam venenatis adipiscing sem sit amet
ultricies. Duis tincidunt risus ac sapien
accumsan hendrerit.

Vivamus in lorem et libero

Lobortis accumsan. Phasellus facili-
sis metus sed leo luctus venenatis. In
hac habitasse platea dictumst. Sed a
consectetur dui. Fusce ut augue erat,
et accumsan neque. In hac habitasse
platea dictumst. Aenean convallis ali-
guet semper. Suspendisse eget nunc
erat. Maecenas eu lorem vitae urna
accumsan tristique et a justo. Aliquam
molestie ligula in odio rhoncus iaculis.
Nullam imperdiet nulla sed nibh pulvinar
nec suscipit odio eleifend. Aenean ali-
quet mattis nibh eget ullamcorper. Pha-
sellus non nunc tellus. Proin ac hendrerit
sem. Vivamus lorem lectus, consectetur
quis semper varius, volutpat ac erat.

Fusce eu sapien tellus. Vivamus el-
ementum condimentum leo, vel tinci-
dunt augue suscipit vitae. Maecenas
quis elit id ligula pharetra vehicula.
Suspendisse interdum tempus viverra.
Phasellus leo odio, bibendum feugiat
vestibulum id, pretium tristique est.

Nam mollis, mauris et consectetur
sodales, turpis mi porttitor urna, nec
aliguam justo mauris in lorem. In vel
venenatis sapien. Praesent cursus
rutrum tortor eget sagittis. Quisque elit
leo, elementum ac congue eu, posuere
aliguam ipsum. Nunc erat urna, laoreet
non accumsan nec, consequat ac nisi.
Pellentesque ut consectetur.

Cras vulputate accumsan neque, vel
suscipit ligula feugiat sit amet. Pha-
sellus id congue quam. Aenean urna
magna, interdum nec volutpat sit
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Fluimukan 600m 0 acetylcysteinum

Za ucinkovito zdravljenje produktivnega kaslja je vsem do-
bro poznan Fluimukan v obliki zrnc dobil novega mocnega
predstavnika — Fluimukan 600 mg Sumece tablete, ki edini
v eni Sumedi tableti vsebuje dnevni odmerek acetilcisteina.
Zdravilo Fluimukan 600 mg deluje mukoliticno in antioksi-
dacijsko. Za razliko od nekaterih drugih zdravil utekocinja
le obstojeco lepljivo, gosto sluz in jo pomaga odstraniti z
izkasljevanjem, ne stimulira pa produkcije dodatne sluzi, ki
dodatno obremenjuje dihala.

Prednosti zdravila Fluimukan 600mg so:

e se odmerja le 1x dnevno,

e vsebuje 75 mg vitamina C (dnevni odmerek),

e je brez sladkorja (primeren za sladkorne bolnike),

e Sumeca tableta se popolnoma raztopi v vodi in je prijet-
nega sadnega okusa,

¢ vsaka Sumeca tableta je posamezno pakirana.

Fluimukan 600 mg je namenjen odraslim in mladostnikom,
starim vec kot 14 let.

R

Odmerjanje: 600 mg acetilcisteina — 1 Sumeca tableta enk-
rat na dan. Zdravilo je priporoceno vzeti zjutraj, ker lahko
tekom dneva bolnik dovaja organizmu zadosti tekocine,
sproscena sluz pa se lahko veckrat izkaslja.

Z Fluimukan 600 mg zagotovite bolniku enostavno in ce-
lostno resitev problema.

www.lek.si

Lekova prehladna torbica

V Zelji po cimbolj kakovostni oskrbi pri gripi in prehladu smo
v Leku pripravili prehladno torbico, ki vsebuje pet special-
iziranih in preverjenih zdravil, ki lajsajo vse simptome gripe
in prehlada.

Sestava prehladne
torbice:

¢ Angal pastile

e Fluimukan 200 mg,

e Immunal Neo,

e Lekadol plus C (10
vreck),

e Operil 0,05 prsilo za
nos.

www.lek.si
|

Sirup Marsovci z otroke od 1 feta dalje.

Sirup  Marsovci  vse-
buje vse potrebne vita-
mine, minerale in druge
hranilne snovi, ki so
potrebne za zdravo rast
in razvoj otroka. Dodane
so aktivne substance:
beta glukan, bioflavo-
noidi, probiotiki, vitamin
A, C, D, E ter cink, ki
skupaj z ostalimi vitamini
in minerali pripomorejo
k praviinemu delovanju
imunskega sistema. Dodana je folna kislina in vitamini sku-
pine B, ki so potrebni za splosno vitalnost in metabolizem.
Sirup ima pomarancni okus, primeren je za otroke od 1. leta
dalje, pa tudi najstnike in starejse ljudi.

www.bitax.si
]

Podrobneje informacije o zdravilih BRp najdete na spletni strani www.zdravila.net
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Novo v lekarnah

Nov okus, ki prija tudi najbolj obcutljivim — Tantum Verde
pastile z okusom limone 3mg.

Pastile z okusom limone, podobno kot obicajne pastile z
okusom mentola, blaZijo znake vnetja.

Benzidamin zmanjsuje oteklino pri vnetnem procesu in tako
zmanijsa teZave, ki nastanejo ob vnetju. Poleg tega pa lajsajo
bolecino tako, da sluznico omrtvijo, vendar je zaradi okusa
limone obcutek blazji kot pri pastilah z okusom mentola,
ohranjajo pa vse dobre lastnosti lajsanja vnetnih tezav, ki jih
nudi ucinkovina benzidamin.

Benzidamin je edina nesteroidna protibolecinska ucinkovina
pri nas za lokalno rabo v ustih, grlu in Zrelu ter tako kot
ostala nesteroidna zdravila najbolje ucinkuje Ze na samem
zacetku obolenja, ko se bolezenski znaki Se niso popolno-
ma razvili. Pastile Tantum Lemon z okusom limone so torej
zaradi svojega blagega okusa primerne takrat, ko v grlu 3e
praska in bolecine $e niso prisotne v polni meri. Primerne
so tudi za ljudi, ki jim ne ustreza okus mentola ter mlajse ali
starejSe, ki jim je ucinek obicajnih pastil z okusom mentola
premocan.

Obicajen odmerek zdravila Tantum Verde pastile za
odrasle in otroke, starejse od 6 let, je ena pastila trikrat na
dan. Zdravljenje ne sme biti daljse od 7 dni.

www.csc-pharma.si

StrepSiIS FriZ amilmetakrezol, diklorobenzilalkohol

Strepsils Friz — prva pomoc pri vnetju grla

Se posebej primeren je Strepsils Friz za lajsanje bolecin v
primerih, ko vnetje grla spremlja izrazito pekoc obcutek v
grlu, saj Strepsils Friz s svojo edinstveno sestavo omogoca
hladilni ucinek takoj po zauZitju pastile.

Hitro in ucinkovito blazi simptome okuzb v ustih in Zrelu s
pomocjo kombinacije dveh antiseptikov. Zdravilni ucinkovini
sta amilmetakrezol in diklorobenzilalkohol.

Ena pastila vsebuje 0,6 mg amilmetakrezola in 1,2 mg dik-
lorobenzilalkohola.

Odmerjanje za odrasle: na 2 do 3 ure v ustih pocasi raz-
topite po eno pastilo.

Najvecji dnevni odmerek zdravila je 12 pastil.

Odmerjanje za mladostnike (otroke, starejse od 12 let):
na 2 do 3 ure v ustih pocasi raztopite po eno pastilo.

Najvecji dnevni odmerek zdravila je 8 pastil.

Zdravilo ni primerno za otroke, mlajse od 12 let.

Starostniki: posebno prilagajanje odmerka ni potrebno.

Pharmaswiss

Podrobnejse informacije o zdravilih BRp najdete na spletni strani www.zdravila.net




